
Ústna sprcha
Návod na obsluhu

Pred použitím výrobku si pozorne prečítajte tento návod a odložte si ho pre prípad potreby v budúcnosti.

Bezpečnostné pokyny

 VAROVANIA:

 Nepoužívajte tento výrobok, pokiaľ nerozumiete prevádzkovým postupom a bezpečnostným pokynom, 
aby ste predišli zraneniam spôsobeným nesprávnou obsluhou.

 Používatelia s ochorením parodontu alebo používatelia, ktorí v posledných šiestich mesiacoch podstúpili 
chirurgický zákrok v ústnej dutine, by mali tento výrobok používať pod dohľadom zubného lekára.

 Tento spotrebič nie je určený na použitie osobami (vrátane detí) so zníženými fyzickými, vnemovými alebo 
duševnými schopnosťami alebo nedostatkom skúseností a vedomostí okrem prípadov, kedy im boli 
poskytnuté usmernenia a dohľad pri používaní spotrebiča zo strany osoby zodpovednej za ich bezpečnosť.

 Deti by mali byť pod dozorom, ktorý zaistí, že sa nebudú so spotrebičom hrať.
 Pred použitím, čistením alebo údržbou odpojte napájací adaptér a nabíjací kábel.
 Spotrebič ani batériu nevystavujte vysokým teplotám.
 Ústna sprcha obsahuje nevymeniteľnú nabíjateľnú batériu. Nevhadzujte ju do ohňa, nezahrievajte, 

nenabíjajte, nepoužívajte ani neumiestňujte do prostredia s vysokou teplotou, inak spôsobí prehriatie, požiar
alebo výbuch.

 Nabíjací kábel a napájací adaptér nepripájajte ani neodpájajte mokrými rukami. Mohlo by dôjsť k úrazu 
elektrickým prúdom a zraneniu.

 Ak sa tento výrobok dlhší čas nepoužíva, odpojte napájací adaptér a nabíjací kábel, inak môže dôjsť k zásahu 
elektrickým prúdom alebo požiaru spôsobenému poškodením izolácie.

 Ak sa tento výrobok dlhší čas nepoužíva, pred uskladnením ho úplne nabite a následne každých šesť 
mesiacov udržiavajte plné nabitie.

 Ústna sprcha obsahuje nevymeniteľnú batériu.
 Buďte si vedomí rizika skratu svoriek spotrebiča na batérie alebo batérie kovovými predmetmi.
 Tento spotrebič môžu používať deti staršie ako 8 rokov a osoby so zníženými fyzickými, vnemovými alebo 

duševnými schopnosťami alebo nedostatkom skúseností a vedomostí len v prípade, že im boli poskytnuté 
usmernenia alebo dohľad pri používaní spotrebiča a že porozumeli hroziacim rizikám.

 Deti nesmú vykonávať čistenie a údržbu bez dozoru.
 Nedovoľte deťom hrať sa s holiacim strojčekom. 
 Zariadenie obsahuje batériu, ktorú nie je možné vymeniť.
 Používajte výhradne s napájacou jednotkou <A520-050100U-EU1>.

 Upozornenia:

 V prípade poranenia ústnej dutiny alebo jazyka vyhľadajte pred použitím tohto výrobku lekársku pomoc, 
aby ste predišli zbytočnému poraneniu.

 Nezabudnite vyprázdniť nádobu na vodu a po použití ju nechajte niekoľko sekúnd bežať naprázdno, aby sa 
vypustila všetka zostávajúca voda, čím sa zabráni rastu baktérií, nepríjemnému zápachu a poruchám.

 Poznámka:

 Ilustrácie výrobku a príslušenstva v návode na použitie slúžia len na referenčné účely. V dôsledku neustáleho 
vylepšovania výrobku sa jeho vzhľad a funkcie môžu líšiť.



Opis výrobku

1. Tlačidlo na uvoľnenie nadstavca
2. Tlačidlo napájania
3. Tlačidlo režimu
4. Kontrolky
● Jemný režim
● Štandardný režim
● Výkonný režim

Úroveň batérie
5. Telo ústnej sprchy
6. Nádoba na vodu
7. Otvor pre nadstavec
8. Gumová zátka
9. Nabíjací port
10. Kryt nádoby na vodu
11. Štandardný nadstavec
12. Ortodontický nadstavec
13. Sprievodca rýchlym štartom
14. Návod na obsluhu
15. Vyhlásenie o záruke
16. Nabíjací kábel
17. Napájací adaptér



Spôsob použitia

 Upozornenia:

Pred opustením závodu sa výrobok podrobí testovaniu. Ubezpečujeme vás, že je normálne, že časť vody 
na testovanie zostane vo vnútri, a pokojne ju použite. 
Pri prvom použití výrobku sa často vyskytuje svrbenie alebo krvácanie ďasien, čo možno pripísať tomu, 
že ďasná nie sú na stimuláciu ústnou sprchou zvyknuté. Zvyčajne sa tento stav vyrieši v priebehu 
1 – 2 týždňov.
Pre používateľov, ktorí sprchu používajú prvýkrát, sa odporúča začať s jemným režimom a používať 
štandardný nadstavec. Túto rutinu dodržiavajte týždeň, kým prejdete na iný režim. Ak nepríjemné pocity 
pretrvávajú dlhšie ako 2 týždne, prestaňte tento výrobok používať a vyhľadajte svojho zubného lekára.

Nabíjanie

Výrobok by mal byť pred prvým použitím úplne nabitý.
Dodaný nabíjací kábel je špecializované príslušenstvo určené pre tento výrobok. Na dosiahnutie plného 
nabitia sú potrebné približne 4 hodiny. Dodržte odporúčaný čas.
Pred nabíjaním sa uistite, že výrobok aj vaše ruky sú suché. Vložte nabíjací kábel do nabíjacieho portu, 
pripojte napájací adaptér a aktivujte napájanie, aby sa začalo nabíjanie.

Poznámka:

Výrobok by sa mal nabíjať pri izbovej teplote v rozmedzí od 0 °C do 35 °C. Nabíjanie nie je možné, 
keď teplota klesne pod 0 °C.

Opisy kontrolky úrovne batérie

Stav ústnej sprchy Úroveň batérie Kontrolka úrovne batérie

Ovládanie

40 % – 100 % Svieti na bielo
20 % – 40 % Svieti na oranžovo
10 % – 20 % Rýchlo bliká na oranžovo
< 10 % Rýchlo bliká na oranžovo (nie je možné zapnúť)

Nabíjanie
100 % Svieti na bielo
40 % – 100 % Bliká na bielo
< 40 % Bliká na oranžovo

Naplnenie nádoby na vodu

Držte ústnu sprchu vo vodorovnej polohe, otvorte kryt nádoby na vodu a naplňte ju primeraným množstvom
vody, potom kryt nádoby na vodu zatvorte.

 Upozornenia:

Odporúča sa používať teplú vodu s teplotou do 40 °C alebo tečúcu vodu z vodovodu.
Do ústnej sprchy by sa nemala plniť zubná pasta, soľ, tuhé tablety ústnej vody, ústna voda obsahujúca 
izopropylmyristát ani iné chemikálie, ktoré môžu upchať alebo poškodiť ústnu sprchu.



Tipy pre ústnu sprchu

Štandardný nadstavec: Tento štandardný nadstavec s veľmi tenkým prúdom vody odstraňuje zvyšky jedla, 
ktoré sa usadili hlboko v medzizubných priestoroch a štrbinách, čím zabraňuje vzniku zubného kazu 
a zubného kameňa. Je vhodný na každodenné čistenie ústnej dutiny, ako aj pre osoby s potrebou hĺbkového 
čistenia.
Ortodontický nadstavec: Tento nadstavec dokáže vyčistiť zložité oblasti vrátane oblastí so zubnými 
strojčekmi, čo je vhodné pre osoby, ktoré podstupujú ortodontickú liečbu.

Poznámka:
Ak je vrchná časť nadstavca deformovaná, okamžite ju vymeňte za novú, aby ste predišli možnému zlyhaniu 
výrobku. Nadstavec odporúčame meniť raz za 3 až 6 mesiacov.

Nasadenie a odobratie nadstavca ústnej sprchy
Vložte nadstavec vertikálne do otvoru pre nadstavec. Nadstavec je nasadený na mieste, keď začujete 
„cvaknutie“.
Odoberte nadstavec tak, že súčasne stlačíte tlačidlo na uvoľnenie nadstavca a potiahnete nadstavec smerom 
nahor.

 Upozornenie:
Počas používania nestláčajte tlačidlo na uvoľnenie nadstavca, pretože to môže viesť k vyskočeniu nadstavca 
a možnému náhodnému poraneniu.

Zapnutie/vypnutie
Stlačte tlačidlo zapnutia , aby ste ústnu sprchu zapli/vypli.

Poznámky:
 Ústna sprcha je vybavená funkciou 2-minútového časovania. Ústna sprcha sa automaticky vypne po 2 minútach 

nepretržitej prevádzky. Ak chcete pokračovať v používaní ústnej sprchy, jednoducho znova stlačte tlačidlo 
napájania.

 Štandardný režim umožňuje 50 sekúnd nepretržitého čistenia s plnou nádobou na vodu, pričom dĺžka používania 
sa môže pri rôznych režimoch líšiť.

Prepínanie režimov
 Stlačením tlačidla režimu  môžete prepínať medzi jemným, štandardným a výkonným režimom. Po zapnutí 

režimu sa na tele ústnej sprchy rozsvieti kontrolka zodpovedajúceho režimu.

Poznámka:
 Ústna sprcha má funkciu pamäte režimov a dokáže si zapamätať režim, ktorý sa používal pred jej vypnutím. Po 

opätovnom zapnutí ústna sprcha automaticky obnoví režim.

Ortodontický
nadstavec

Štandardný
nadstavec



o Jemný režim:
Jemný tlak vody na šetrné čistenie zubov.

o Štandardný režim:
Štandardný tlak vody na účinné čistenie.

o Výkonný režim:
Silný tlak vody 

Ako používať ústnu sprchu
1. Držte ústnu sprchu vo vertikálnej polohe a nakloňte sa nad umývadlo. Stlačením tlačidla režimu vyberte 

požadovaný režim a potom vložte nadstavec do úst a zamerajte sa na medzizubný priestor alebo líniu ďasien.
Stlačte tlačidlo zapnutia, aby ste ústnu sprchu zapli. Držte pery zatvorené, aby ste zabránili striekaniu vody, 
a zároveň si zachovajte malú medzeru, aby ste uľahčili plynulý tok vody z úst do umývadla.

2. Udržujte prúd vody v uhle 90' s líniou ďasien. Čistenie sa odporúča začať od zadných zubov a postupne viesť 
nadstavec pozdĺž línie ďasien smerom k predným zubom, pričom sa na chvíľu zastavte v medzizubnom 
priestore.

3. Po každom použití sa odporúča vyprázdniť nádobu na vodu a nechať ústnu sprchu niekoľko sekúnd bežať 
naprázdno, aby sa z nej vypustila zvyšná voda. Otvorte kryt nádoby na vodu, aby sa mohla vysušiť, alebo 
stiahnite nádobu na vodu smerom nadol a umiestnite telo ústnej sprchy aj nádobu na vodu na dobre 
vetranom mieste. Keď je vnútro nádoby na vodu suché, zatlačte ju späť na miesto a zatvorte kryt nádoby 
na vodu.

 Upozornenia:
Zapínajte ústnu sprchu s nadstavcom v ústach.
Nevyplachujte priamo proti ďasnám.
Nevyvíjajte nadstavcom nadmerný tlak na zuby alebo ďasná, pretože by to mohlo spustiť ochranu proti 
zaseknutiu motora vo výkonnom režime. Keď sa aktivuje ochrana, ústna sprcha sa automaticky pozastaví 
a všetky kontrolky režimu budú 10 sekúnd blikať na bielo a potom sa vypnú. Ak chcete obnoviť normálnu 
funkčnosť, jednoducho stlačte tlačidlo napájania a reštartujte ústnu sprchu.

Starostlivosť a údržba

Každodenné čistenie
1. Po použití ústnu sprchu zapnite a nechajte ju niekoľko sekúnd bežať naprázdno, aby sa uľahčilo vypúšťanie 

zvyškovej vody z vnútra ústnej sprchy.
2. Jednou rukou držte telo ústnej sprchy a druhou rukou potiahnite nádobu na vodu smerom nadol.
3. Nádobu na vodu vypláchnite vodou alebo ju vyčistite vlhkou handričkou alebo kefou.
4. Po vyčistení utrite telo ústnej sprchy a nádobu na vodu do sucha a uložte na chladné miesto, aby vyschla.



 Poznámky:
 Teplota vody na čistenie by nemala presiahnuť 40 °C.
 Na čistenie ústnej sprchy nepoužívajte korozívne kvapaliny, riedidlá, alkohol atď.
 Telo ústnej sprchy a nádobu na vodu môžete utrieť vlhkou handričkou alebo opláchnuť vodou a následne 

zabezpečiť dôkladné vysušenie.
 Vnútro nádoby na vodu možno v prípade tvorby vodného kameňa vyčistiť pomocou kefy.
 Pred opätovným nasadením nádoby na vodu na telo ústnej sprchy sa uistite, že je vnútorný priestor nádoby 

na vodu aj vonkajší povrch tela ústnej sprchy vysušený.
 Ak sa ústna sprcha dlhší čas nepoužíva, mala by sa vyčistiť a po vysušení uskladniť.

Pravidelná údržba
 Naplňte nádobu na vodu teplou vodou, ktorej teplota nepresahuje 40 °C. Pridajte jednu polievkovú lyžicu bieleho 

octu a zapnite ústnu sprchu, kým sa nádoba na vodu úplne nevyprázdni. Po vyprázdnení nádoby na vodu nechajte
ústnu sprchu bežať približne jednu minútu, kým sa automaticky nevypne. V tomto okamihu doplňte nádobu 
na vodu teplou vodou s teplotou maximálne 40 °C a znovu zapnite ústnu sprchu, kým sa nádoba na vodu opäť 
nevyprázdni.

Poznámka: Na zabezpečenie optimálneho výkonu výrobku sa odporúča vykonávať pravidelnú údržbu každé 
1 až 3 mesiace.

Ochrana životného prostredia
Keď ústna sprcha dosiahne koniec svojej životnosti, treba z nej vytiahnuť vstavanú batériu a zlikvidovať ju alebo 
recyklovať v súlade s miestnymi zákonmi a predpismi krajiny alebo regiónu, v ktorom sa používa. Ak sa batéria nedá 
vybrať, zlikvidujte ju v súlade s miestnymi predpismi o nakladaní s komunálnym odpadom vo vašej oblasti.

 VAROVANIA:
 Túto batériu nevystavujte ohňu. Inak hrozí riziko výbuchu batérie alebo uvoľňovania toxických či nebezpečných 

látok.
 Batériu neskratujte, aby nedošlo k jej vznieteniu a požiaru.
 Produkt rozoberajte len vtedy, keď ho chcete zlikvidovať, inak sa poškodí.
 Batéria sa musí zo spotrebiča pred vyradením vybrať.
 Pri vyberaní batérie musí byť spotrebič odpojený od elektrickej siete.
 Batéria sa musí bezpečne zlikvidovať.

Vytiahnutie nabíjateľnej batérie
1. Odstráňte nádobu na vodu, odpojte vodovodnú rúrku, opatrne vypáčte 3 skrutkové zátky v spodnej časti ústnej 
sprchy, odskrutkujte 3 skrutky a potom odstráňte spodný kryt ústnej sprchy.



2. Po odstránení spodného krytu odskrutkujte 2 skrutky v spodnej časti tela ústnej sprchy a opatrne vypáčte horný 
kryt ústnej sprchy.

3. Odskrutkujte 3 skrutky na hornej strane ústnej sprchy, odstráňte tlačidlo na uvoľnenie nadstavca, vytiahnite 
gumovú zátku nabíjacieho portu a vypáčte vnútorný mechanizmus.

4. Odstrihnite 3 spojovacie vodiče (jeden po druhom) medzi batériou a hlavnou doskou tela a ústnej sprchy, vyberte 
batériu.

 Varovania:
 Pri vyberaní batérie buďte opatrní, aby ste zabránili prípadnému skratu medzi kladným a záporným pólom 

batérie.
 Po vybratí batérie by výrobok nemal byť pripojený k napájaniu.

Riešenie porúch

Chyby Možné príčiny Riešenia
Kontrolka úrovne nabitia batérie 
sa počas nabíjania nerozsvieti Nesprávne pripojenie napájania Pripojte zdroj napájania správne

Príliš krátky čas prevádzky po 
nabití Príliš krátky čas nabíjania Nabite ústnu sprchu

Ústna sprcha sa nedá zapnúť Nízka úroveň nabitia batérie Nabite ústnu sprchu

Príliš nízky tlak vody
Upchatý nadstavec Vymeňte nadstavec
Otvor nadstavca poškodený Vymeňte nadstavec
Vodovodná rúrka Vyčistite upchaté dno vodovodnej rúrky



Technické parametre

Názov: Ústna sprcha
Model MEO705
Menovité napätie/výkon: 3,7 V ⎓ 12 W
Menovitý vstup: 5 V ⎓ 1 A
Krytie: IPX7
Doba nabíjania: Približne 4 hod.
Typ batérie: KAN 18650 2200

Napájací adaptér

Vstup: 100 – 240 V-, 50/60 Hz, 0,2 A Výkon: 5,0 V ⎓ 1,0 A, 5,0 W
Zverejnené informácie Hodnota a presnosť Jednotka
Názov výrobcu Jiangxi Jian Aohai Technology Co., Ltd. ---
Označenie modelu A520-050100U-EU1 ---
Vstupné napätie 100 – 240 V str.
Vstupná str. frekvencia 50/60 Hz
Výstupné napätie 5,0 V⎓
Výstupný prúd 1,0 A
Výstupný výkon 5,0 W
Priemerná účinnosť v aktívnom stave 73,77 %
Účinnosť pri nízkom zaťažení (10 %) 64,588 %
Spotreba bez zaťaženia 0,075 W

EU REP.
Xiaomi Technology Netherlands B.V.
Prinses Beatrixlaan 582, 2595BM,
Haag, Holandsko
contact@support.mi.com

UK REP.
Xiaomi Technology UK Limited
Davidson House, Forbury Square,
Reading, Berkshire, RG1 3EU
contact@support.mi.com

 Európa – Vyhlásenie o zhode EÚ

My, spoločnosť Xiaomi Communications Co., Ltd., týmto vyhlasujeme, že toto zariadenie je v súlade s požiadavkami 
platných smerníc a európskych noriem, ako aj ich dodatkov. Úplné znenie vyhlásenia o zhode EÚ je k dispozícii 
na nasledujúcej internetovej adrese:
http://www.mi.com/global/service/support/declaration.html



 Informácie o likvidácii a recyklácii OEEZ

Všetky výrobky označené týmto symbolom patria medzi odpad z elektrických a elektronických zariadení (OEEZ podľa 
smernice Európskeho parlamentu a Rady 2012/19/EÚ) a nemali by sa likvidovať spolu s netriedeným komunálnym 
odpadom. Namiesto toho by ste mali v záujme ochrany ľudského zdravia a životného prostredia odovzdať odpad 
zo svojho zariadenia na zbernom mieste určenom na recykláciu odpadu z elektrických a elektronických zariadení 
zriadenom vládnymi alebo miestnymi orgánmi. Správna likvidácia a recyklácia pomôžu predchádzať potenciálnym 
negatívnym dôsledkom na životné prostredie a na ľudské zdravie. Viac informácií o danom mieste, 
ako aj o podmienkach takýchto zberných miest, získate u predajcu alebo u miestnych úradov.

Výrobca: Xiaomi Communications Co., Ltd.
Adresa: #019, 9th Floor, Building 6, 33 Xi'erqi
Middle Road, Haidian District, Peking, 100085,
Čína
Ďalšie informácie získate na stránke
www.mi.com
Verzia návodu na obsluhu: V1.0
Vyrobené v Číne

Dovozca:
Mystical, a. s.
Tomášikova 50/B, 831 04 Bratislava, IČO 36280518


