Xiaomli
Masazna pistol Mini 2

Névod na obsluhu

Pred pouzitim vyrobku si pozorne precitajte tento navod a odlozte si ho pre pripad potreby v budicnosti.

Bezpecnostné pokyny

& VAROVANIA

Obmedzenia pouzivania

Masaznu pistol nepouZzivajte na hlavu, tvar, lakte, kolend a iné kfby, chrbticu alebo iné kostnaté oblasti

s minimalnym pokrytim svalov.

Masdaznu pistol nepouzivajte na bokoch, vpredu ani vzadu na krku (kréné stavce), aby ste predisli poskodeniu
karotického sinusu. V opa¢nom pripade by to mohlo viest k mdlobam a zéstave srdca.

Masaznu pistol nepouzivajte na podpazusie, vnitornu stranu ramena, vnuatornu stranu kld¢nej kosti, vnutornu
stranu lakta, zadnu stranu kolena, brucho, oblast obli¢iek, pohlavné organy ani iné citlivé oblasti s hustou
inervaciou a cievami.

Masaznu pistol nepouzivajte v okoli brusnej dutiny u 0séb s ochoreniami mocovych ciest, ako su oblickové
kamene, mocové kamene, kamene v moc¢ovom mechure, mocové kamene, infekcie mocovych ciest atd.
Masaznu pistol nepouzivajte na oblasti tela s modrinami alebo bolestou, povrchovymi ranami, lokdlnou hordckou,
zacervenanim a opuchom alebo miernou bolestou, zapalom, svalovymi ki¢mi, svalovymi ranami, akitnymi
podvrtnutiami, pomliazdeninami a natiahnutiami.

Masaznu pistol nepouZivajte, ak sa po naro¢nom cviceni objavia priznaky, ako st horacéka, nevolnhost, vracanie
alebo bolest ¢i slabost svalov. Okamzite vyhladajte lekarsku pomoc.

Masaznu pistol nepouzivajte u 0s6b s tymito ochoreniami: kardiovaskularne a cerebrovaskularne ochorenia,
ochorenia krvi, poruchy zrazania krvi, tromboticka trombocytopenicka purpura, ziZenie krénej tepny, ki¢ové Zily,
Zilovd trombdza, rakovina, nadory a dusevné choroby.

Masaznu pistol nepouZzivajte u 0s6b so zlomeninami alebo kovovymi implantatmi.

Masaznu pistol nepouzivajte pocas jazdy alebo vykonavania ¢innosti, ktoré si vyzaduju presnost.

Masaznu pistol nepouZzivajte nepretrzite dlhsi ¢as, aby ste predisli poSkodeniu svalov sp6sobenému nadmernou
masazou.

Ak nie ste profesionalny fitnes pouzivatel alebo Sportovec, zacnite s nizkou Uroviiou a postupne upravujte Uroven,
ako sa vase telo prisp6sobi.

& UPOZORNENIE
Preventivne opatrenia

Masazna pistol bola pred dodanim vopred nabita. Pred pouZitim sa odporiéa tplne ju nabit.

Pocas prevadzky neumiestiiujte prsty, vlasy ani iné ¢asti tela do blizkosti spojenia masaznej hlavice a masazinej
pistole, aby nedoslo k priskripnutiu.

Do drdzky masdaznej hlavice ani do nabijacieho otvoru nevkladajte cudzie predmety.

Neponarajte masaznu pistol do vody ani do Ziadnej inej tekutiny.

Tdto masaznu pistol nepouZivajte vo vlhkych prostrediach.

Nabijajte a pouzivajte pistol pri teplote okolia od 5 °C do 40 °C.

Masdaznu pistol uchovavajte mimo dosahu zdrojov vody a ohiia, ako aj korozivneho prostredia, aby ste predisli
ovplyvneniu vykonu batérie.

Masaznu pistol neskuisajte svojpomocne rozoberat, opravovat ani upravovat.

Masaznu pistol nepouZzivajte pocas nabijania.

Po Uplnom nabiti odpojte masaznu pistol od nabijacky.

Ak ste masaznu pistol dlhsi ¢as nepouzivali, pred pouzitim ju nabite.

Masazna hlavica je Ciastocne vyrobena zo silikdnu. V pripade os6b alergickych na silikdon nepouzivajte gulatu
hlavicu a hlavicu v tvare pismena U. Odporucame pouzit plocht hlavicu.

Skupiny, ktoré nie su vhodné na pouzivanie masaznej pistole:



Aby sa predislo nehodam, je zakadzané pouzivat masaznu pistol neplnoletym osobam a osobam starsim ako 80 rokov.
Ak plati niektora z nasledujucich podmienok, pred pouzitim masdznej pistole sa poradte s chirurgom alebo
oSetrujucim lekarom v renomovanej nemocnici a po ziskani povolenia ju pouzivajte pod dohladom.
e Tehotné Zeny, alebo Zeny, ktoré prave porodili.
e Osoby vo veku 60 rokov a viac.
e [udia s rabdomyolyzou.
e ludia s chybajucimi konéatinami alebo paraplegici.
e Osoby s kardiostimulatorom alebo stentmi.
e Osoby, ktoré v priebehu poslednych 12 mesiacov podstupili operaciu.
e Ludia s abnormélnou chrbticou, kibmi alebo kostami alebo fudia trpiaci ortopedickymi ochoreniami,
ako je osteopordza, kréna spondyldza a bedrova hernia disku.
e ludia so zhorsenou obratnostou alebo pohyblivostou koncatin v désledku choroby alebo veku.
e Osoby s akymikolvek komplikaciami suvisiacimi s ochorenim (napr. neuropatia alebo poskodenie sietnice).

V pripade poruchy alebo havarie

e Masaznu pistol nenechajte spadnut, netraste fiou ani do nej neudierajte. Silné narazy mézu poskodit komponenty
alebo spdsobit nezvycajnu prevadzku. Ak sa vyskytne vyssie uvedeny pripad, véas sa obratte na popredajné
oddelenie.

e Dlhodobé pouZivanie masaznej pistole mbze sposobit zvySenie jej povrchovej teploty, o moze viest
k poskodeniu. Nepouzivajte pistol prilis dlho.

e V pripade, Ze sa masazna pistol zahrieva, dymi alebo nadmerne huéi atd., okamfzite ju prestarite pouzivat
a kontaktujte popredajny servis.

e Ak sa masaina pisStol pocas pouzivania prehreje alebo zdeformuje, zvacsi tvar alebo ak batéria vytecie, okamzite
ju prestarite pouzivat a kontaktujte popredajné oddelenie.

UPOZORNENIE:

e Pred likvidaciou masaznej pistole je potrebné vybrat batériu.

e Pred vybratim batérie odpojte masaznu pistol od napdjania.

e Masaznu pistol mdze demontovat len odbornik.

e Batériu zlikvidujte v ur¢enom recyklaénom zariadeni a dodrziavajte pri tom vSetky miestne zdkony, predpisy
a nariadenia na ochranu Zivotného prostredia.

e Batéria sa musi bezpeéne zlikvidovat.

Opis vyrobku

Masaina pistol’

o Uroven/Kontrolka drovne batérie e Nabijaci port
9 Tlacidlo napajania @ Chladiaca mriezka
9 Krazok kontrolky intenzity tlaku 0 Port masaznej hlavy

9 Kontrolka reZzimu
Pouzitie masainej pistole



e Zmiernuje bolest svalov po cvi¢eni a uvolfiuje napaté svaly.
e Zmiernuje bolest svalov alebo stuhnutost chrbta a ramien spdsobent dlhodobym sedenim a zlym drzanim tela.
e Pomaha uvolnit svaly pomocou kaZzdodennej masaze.

Zoznam prislusenstva produktu
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Masazna pistol Ndavod na obsluhu Vyhlasenie o zaruke Nabijaci kdbel typu C

il

(e} O 3 0
Hlavica v tvare pismena U Okrudhla hlavica Plocha hlavica Napajaci adaptér

e Okruhla hlavica: Vhodna na masdz vacsich svalovych skupin, ako si ramena3, pds, paze, boky, stehna a lytka.
e Hlavica v tvare pismena U: Vhodné na masaz chrbta, bocnych stran chrbtice a lytok.
e Plocha hlavica: Vhodna na uvolnenie vsetkych svalov.

Poznamka:

[lustracie vyrobku, prisluSenstva a pouZzivatelského rozhrania v ndvode na obsluhu slizia len na referenéné ucely.
V désledku neustaleho vylepSovania vyrobku sa jeho vzhlad a funkcie mézu lisit.

Nasadenie a odoberanie

Nasadenie masdaznej hlavice

]

Q
Schematicka ¢iara na nasadenie
e Nasadte vhodnu masaznu hlavicu podla pozadovaného typu masaze.
e Pri montazi masazinej hlavice silou zatlaéte masdznu hlavicu do otvoru masdaznej pistole a dbajte na to, aby ¢iara
na hlavici bola v jednej rovine s otvorom.

Poznamka:
Cervena ¢iara na obrazku je len ilustra¢na, na skutoénom vyrobku je to leskly povrch.



Odoberanie masaznej hlavice
Masaznu hlavu podrzte, potiahnite ju smerom von, otocte, vytiahnite a masaznu hlavu odpojte.

UPOZORNENIE

Masdaznu hlavicu nasadte a odoberte, ked'je masdzna pistol vypnutd, a pred zapnutim masaznej pistole sa uistite,
Ze je masazina hlavica pevne nasadena. Masdaznu hlavicu pocas pouzivania neupravujte, nenasadzajte

ani neodstranujte, aby ste si neublizili.

Sposob pouzitia

Nabijanie

Zapojte nabijaci kabel do nabijacieho portu a pripojte ho do elektrickej zasuvky.

Poznadmka: Pri nabijani sa masazna pistol automaticky vypne a v tomto ¢ase ju nemozno zapnut.
Na nabijanie pouzivajte dodany napajaci adaptér.

Vyrobok sa po Uplnom nabiti automaticky prepne do rezimu vypnutia do 20 minut.
Spotreba energie tohto vyrobku pri plnom nabiti pri 230 V, 50 Hz je 0,08 W.

Opis stavu kontrolky turovne batérie

e Nabijanie: Kontrolky Urovne nabitia batérie pocas pulzovania bliknu na bielo a postupne sa rozsvietia zfava
doprava podla pomeru Urovne nabitia batérie v realnom case.

e Uplné nabitie: Tri kontrolky stéasne blikaju 20 sekind a potom zhasni. Masaznu pistol véas odpojte od napéjania.

e Pocas pouzivania: Kontrolka zodpovedajuca aktualnej Urovni svieti na bielo.

e Nizka Uroven nabitia batérie: Kontrolka zodpovedajuca aktudlnej Urovni blika na ¢erveno. Masaznu pistol nabite
vcas.

Pokyny

Zapnutie: Stlacte vypinac a podrzte ho stlaceny 1,5 sekundy. Rozsvietia sa kontrolky Urovne a rezimu, ¢o znamen3,
Ze masazna pistol je zapnuta.

Vypnutie: Stlacte vypinac a podrzte ho stlaéeny 1,5 sekundy. Maséazna pistol prestane fungovat a kontrolka Urovne
zhasne, ¢o znamena, Ze masazna pistol je vypnuta. V predvolenom nastaveni sa masazna pistol automaticky vypne
po 15 minutach nepretrzitej prevadzky.

Nastavenie Urovne: Po zapnuti stlacte tlacidlo napéjania a prepinajte medzi moznostami Uroven 1, Groven 2

a uroven 3. Kontrolky Urovne zodpovedaju Urovni 1, Grovni 2 a Urovni 3 zlava doprava.

Restartovanie po zablokovani a zastaveni: Ak sa pouzije nadmerny tlak, spusti sa ochrana proti poskodeniu

a masazna pistol prestane fungovat.

V pripade zastavenia stlacte do 15 sekund tlacidlo napdjania, aby sa masazna pistol znovu spustila; ak doba trvania
presiahne 15 sekund, stlacte a podrzte tlacidlo napdjania 1,5 sekundy, aby sa masazna pistol zapla.

Uroven pamaite: Ked' déjde k zastaveniu alebo k vypnutiu masaznej pidtole, systém si automaticky zapamétd aktualny
prevadzkovy rezim a Uroven. Pri dalSom zapnuti masaznej piStole bude nastaveny rezim, ktory sa pouZival pred jeho
vypnutim.

e Tento spotrebic nie je uréeny na pouzitie osobami (vratane deti) so znizenymi fyzickymi, vnemovymi alebo
dusevnymi schopnostami alebo nedostatkom sktsenosti a vedomosti okrem pripadov, kedy im boli poskytnuté
usmernenia a dohlad pri pouzivani spotrebi¢a zo strany osoby zodpovednej za ich bezpec¢nost.



Deti by mali byt pod dozorom, ktory zaisti, Ze sa nebudu so spotrebicom hrat.

e Tento spotrebi¢ obsahuje batérie, ktoré mézu vymienat iba kvalifikované osoby.

Spotrebi¢ obsahuje batérie, ktoré nie je mozné vymenit.

Informacie o rezimoch

Stala rychlost
Kontrolka rezimu cvicenia o

Inteligentna rychlost
o Kontrolka masazneho rezimu

ReZim cvicenia so stalou rychlostou: Masaz vykonavajte pri pevne stanovenej rychlosti, aby ste ucinne uvolnili
fascie a rychlo obnovili vitalitu svalov, ¢o je vhodné na zmiernenie bolestivosti a Unavy po cviceni.

Rezim inteligentnej rychlosti masaze: Masaz vykondvajte s premenlivou rychlostou, aby ste zmenou masaznych
rytmov uvolnili svalové napatie. Je pouzitelny na kazdodennu relaxdciu a zotavenie z Unavy.

Popis stavu krizku kontrolky intenzity tlaku

Nesvieti Svieti na bielo Svieti na oranZovo ,

-

Ked krazok kontrolky zhasne, znamena to, Ze intenzita tlaku je nizka a masazna pistol je v stave jemnej masaze.
Intenzitu mdZete nastavit podla svojich preferencii.

Ked' krdzok kontrolky svieti na bielo, znamena to, Ze intenzita masaze je stredna a masazna pistol je v normalnom
masaznom stave. Intenzitu mozete nastavit podla svojich preferencii.

Ak je kruzok kontrolky oranzovy, intenzita masaze je vysoka. Odporuca sa znizit intenzitu tlaku, aby sa predislo
zraneniu.

Pouzivanie masaznej pistole

Nasadte vhodnu masaznu hlavicu, zapnite masaznu pistol a vyberte vhodnu rychlost podla vlastnych skisenosti.
Odporuca sa zacat pri nizkej rychlosti.

Jemne pritlaéte masaznu hlavicu na svaly, ktoré potrebuji uvolnenie, a pomaly sa pohybujte tam a spat.

Na miestach s vyraznou bolestivostou mdzete mierne zvysit intenzitu tlaku a vydrzat 15 az 30 sekdnd.

Poznamky:

Masaznu pistol sa odporuca pouZivat od najnizsej Urovne.

Odporuca sa pouzivat na miestach s dostatoé¢nym pokrytim svalov.

Nezostavajte na tom istom mieste dlhsie ako 1 minutu.

Nevyvijajte nadmerny tlak, aby nedoslo k poraneniu.

Odporucana doba pouZivania je 10 minut. Ak stale pocitujete napéatie a bolest, mbzZete ¢as masaze primerane
prediZit. NepouZivajte ho nepretrzite dlhie ako 30 minut



Starostlivost a udrzba

Cistenie

e Masdaznu pistol'a masazne hlavice pravidelne utierajte ¢istou, mierne navlhéenou makkou handri¢kou alebo
vlhkou utierkou a pred vlozenim spat do puzdra ich osuste suchou handrickou alebo papierovou utierkou.

e Masazne hlavice neoplachujte vo vode a nevystavujte ich priamemu slne¢nému Ziareniu.

e Pri Cisteni sa uistite, Ze je masdzna pistol vypnutd a napdjaci kabel vytiahnuty z elektrickej zasuvky.

e Na Cistenie masaznej pistole nepouzivajte kordzne kvapaliny, pretoze by mohlo ddjst k poskodeniu alebo
prasknutiu masaznej pistole alebo k zmene jej farby.

Bezpecnostné opatrenia pri skladovani

e Masdaznu pistol skladujte na chladnom a suchom mieste.

e Masaznu pistol neskladujte v prostredi s teplotou vyssou ako 40 °C alebo nizSou ako -5 °C. Uchovavajte ju mimo
dosahu vlhkosti, zdrojov vody alebo ohna alebo korozivneho prostredia, aby nedoslo k ovplyvneniu vykonu
batérie.

e Masaznu pistol mozno uloZit do puzdra na uskladnenie alebo na cesty.

e Masazinu pistol neudierajte, nestlacajte, nepustajte, nehadzte ani neposkriabte.

e Masaznu pistol mozno prepravovat v autach, vlakoch, lodiach a lietadlach. Mala by byt zaistend na mieste.

e Ak ste masaznu pistol dlhsi ¢as nepouzivali, pred pouzitim ju nabite.

e Ak sa masazna pisStol pocas skladovania prehreje alebo zdeformuje, zvacsi tvar alebo ak batéria vytecie,
okamtite ju prestarite pouzivat a kontaktujte popredajny servis.

RieSenie poruch

Problémy Mozné priciny RieSenia

Kontrolka drovne nabitia pripojeny k nabijaciemu kablu. kabel pripojené spravne.

Napajaci adaptér nie je spravne Skontrolujte, ¢i sU napdjaci adaptér a nabijaci

batérie sa pocas nabijania

L Po Uplnom nabiti masaznej pistole
nerozsvieti.

. , Masazna pistol sa mdze normalne pouzivat.
kontrola nabijania normalne zhasne.

Pockajte, kym sa teplota batérie nevrati
do normalu, potom mozZete pokracovat
v pouzivani.

Teplota batérie je prilis nizka alebo

- . rilis vysoka.
Batéria sa nabija pomaly. P 4

Napatie alebo vystupny prud Na nabijanie pouzivajte dodany napajaci
napdjacieho adaptéra je prilis nizky. adaptér.

Batéria masaznej pistole je Uplne alebo

.. N "y Pred pouzitim masdaznu pistol nabite.
¢iastoCne vybita.

Masazna pistol nefunguje. — ~ "
P el MasdazZna pistol sa v do6sledku

. . , | Masaznu pistol znovu zapnite.
nadmerného tlaku zablokuje a zastavi. P P

Slaba batéria Pred pouzitim masdzinu pistol nabite.
KrdzZok kontrolky intenzity Masdaznu pistol zapnete stlacenim
tlaku sa nerozsvieti. Masdzna pistol nie je zapnuta a podrzanim tlacidla napajania

na 1,5 sekundy.

Motor vydava nezvyéajné | Do motora sa dostal cudzi predmet.
zvuky. Doslo k chybe motora.

Obratte sa na tim popredajného servisu.

Pockajte, kym sa teplota masaznej pistole
nevrati do normalu, potom mozZete
pokracovat v pouZivani. Odporu¢and dizka
jedného poufZitia by nemala presiahnut
15 minGt a dizka nepretrzitého pouZivania
by nemala presiahnut 30 minut.

Teplota masaznej pistole je | Cas pouZivania je prili§ dlhy.
prilis vysoka.

Doslo k chybe motora. Obratte sa na popredajny servis.

Poznamka: Ak problém pretrvava aj po vyuziti rieSeni uvedenych vyssie, obratte sa na tim popredajného servisu.



Technické parametre

Nazov: Masazna pistol Xiaomi Mini 2 Model: XMFG-M353

Rozmery zariadenia: 101 x 130 x 45 mm Cista hmotnost: Priblizne 350 g
Nabijaci port: Typ C Menovity vstup: 5 V=2 A

Typ batérie: Litiovo-idonova batéria Kapacita batérie: 1900 mAh

Prevadzkova teplota: 5 °C az 40 °C

Vyhlasenie o zhode EU
My, spolo¢nost Xiaomi Communications Co., Ltd., tymto vyhlasujeme, Ze toto zariadenie je v sulade
c € s poziadavkami platnych smernic a eurépskych noriem, ako aj ich dodatkov. Uplné znenie vyhldsenia
o zhode EU je k dispozicii na nasledujucej internetovej adrese:
http://www.mi.com/global/service/support/declaration.html

Informacie o likvidacii a recyklacii OEEZ

= Vsetky vyrobky oznacené tymto symbolom patria medzi odpad z elektrickych a elektronickych zariadeni
(OEEZ podla Smernice Eurépskeho parlamentu a Rady 2012/19/EU) a nemali by sa likvidovat spolu
s netriedenym komunalnym odpadom. Namiesto toho by ste mali v zaujme ochrany fudského zdravia
a zivotného prostredia odovzdat odpad zo svojho zariadenia na zbernom mieste uréenom na recyklaciu
odpadu z elektrickych a elektronickych zariadeni zriadenom vladnymi alebo miestnymi orgdnmi. Spravna likvidacia
a recyklacia pom6zu predchadzat potencialnym negativnym dosledkom na Zivotné prostredie a na [udské zdravie.
Viac informacii o danom mieste, ako aj o podmienkach takychto zbernych miest, ziskate u predajcu alebo
u miestnych dradov.

Vyrobca: Xiaomi Communications Co., Ltd.

Adresa: #019, 9th Floor, Building 6, 33 Xi'ergi Middle Road, Haidian District,
Peking, 100085, Cina

Dalsie informdcie ziskate na stranke www.mi.com

Vyrobené v Cine

Verzia ndvodu na obsluhu: V1.0
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A726-050200U-EU2
Na nabijanie pouZzivajte originalny napajaci adaptér A726-050200U-EU2.

EU REP.

Xiaomi Technology Netherlands B.V.

Prinses Beatrixlaan 582, 2595BM, Haag, Holandsko
contact@support.mi.com

UK REP.

Xiaomi Technology UK Limited

Davidson House, Forbury Square, Reading, Berkshire RG1 3EU
contact@support.mi.com

Dovozca:
Mystical, a. s.
Tomasikova 50/B, 831 04 Bratislava, ICO 36280518



